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第37回 通常総代会 日 時／6月22日 日  午後1時～
場 所／住之江区民ホール（舞昆ホール）

皆様お元気でいらっしゃいますか。今年の
1月からはインフルエンザや新型コロナ感染
症が流行し、最近は特に新型コロナが増加し
ています。気を付けてお過ごしください。
日本では少子高齢化が問題となっており、
進行すれば 2040 年には 1.5 人の現役世代
で 1人の高齢者を支えることになり、十分な
医療費を確保できなくなることも予想されて
います。しかし医療費を抑えるため、「高額
療養費制度」の患者負担の上限額を引き上げ
ると、がんだとか難病を抱える患者さんが医
療を十分に受けられなくなる可能性がありま
す。患者団体からの批判も相次ぐ中で、政府
は今年 8月からの上限額の引き上げを見送る
としました。
今後の高齢者をサポートするために「地域包
括ケアシステム」の構築が期待されています。

これは我々医療生協
が目指しているものと
も重なります。
確かに一人暮らしの
高齢の方が多くなって
いることに気付かされ
ます。独りでいると会
話もできず、寂しさがあり、認知症の進行、
何か困ったことがあっても相談ができない、
助けを呼べないなど問題があります。医療生
協の地域での班活動は大切な活動です。デイ
サービスやデイケアへの参加、在宅医療や訪
問介護も重要です。ボランティア活動も大切
です。
健康維持のためには、病気の早期発見、早期
治療が大切です。そのためには診療所で健康
診断を受けてください。医療生活協同組合の
力を大いに活用していただきたいと思います。
皆さんのご健康をお祈りいたします。

みなさんこんにちは。新年度より住之江区
の介護認定審査会の委員になりました。これ
まで以上に医療と介護の懸け橋となるように
奮闘してまいります。加賀屋診療所は外来診
療とともに在宅診療に力を入れていますの
で、ご相談等ありましたら診療所に連絡をく
ださい。
写真はどろんこベビー園の入園前健診です。

小児の医療相談等あ
りましたらぜひお越
しください。よろし
くお願いします。
組合員の皆さんと
ご一緒に健康になれ
るまちづくりを進め
てまいります。

▶ 地域包括支援センターの設置 ▶ 24 時間対応の在宅医療や訪問介護の整備
▶ 低所得高齢者向け老人ホームの整備 ▶ 喫茶店や大学を活用した高齢者の居場所づくり
▶ ボランティアによる高齢者の買い物支援 ▶ ICT 技術の飛躍的向上

新
年
度
の
ご
挨
拶

 住吉民主診療所　所 長  中島　理

加賀屋診療所　所 長　 矢野　政尚

期待される「地域包括ケアシステム」
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3
月
5
日（
水
）10
時
か
ら

住
之
江
区
民
ホ
ー
ル
で
自
治
体

キ
ャ
ラ
バ
ン
の
懇
談
会
が
開
催

さ
れ
、社
会
保
障
推
進
協
議
会

か
ら
は
、南
大
阪
医
療
生
活
協

同
組
合
は
じ
め
、6
団
体
か
ら
9

名
の
参
加
が
あ
り
、住
之
江
区

役
所
か
ら
は
7
名
出
席
で
し
た
。

介
護
保
険
料
が
高
い
。
年
金

か
ら
勝
手
に
引
か
れ
て
年
金
生

活
に
は
大
変
、
下
げ
て
ほ
し
い
。

現
行
の
第
1
段
階
か
ら
第
15
段

階
を
他
市
の
よ
う
に
20
段
階
ま

で
に
し
て
、
低
所
得
者
の
負
担

を
軽
減
し
て
ほ
し
い
。
高
齢
者

対
策
に
つ
い
て
も
、
施
設
の
老

朽
化
に
伴
う
改
修
工
事
の
費
用

が
出
せ
な
い
な
ど
、
安
心
し
て

く
つ
ろ
げ
る
場
を
確
保
し
て
ほ

し
い
。
シ
テ
ィ
バ
ス
の
バ
ス
停

に
つ
い
て
も
、
椅
子
な
し
、
屋

根
な
し
状
態
で
は
、
お
年
寄
り

に
は
体
力
的
に
も
大
変
な
の
で

な
ん
と
か
し
て
ほ
し
い
。
赤
バ

ス
が
な
い
た
め
に
区
役
所
に
行

く
の
も
大
変
。
元
気
で
過
ご
し

て
い
く
た
め
の
手
立
て
や
、
40

歳
以
下
の
非
正
規
労
働
の
人
た

ち
が
健
診
を
受
け
ら
れ
る
体
制

の
拡
充
や
健
診
受
診
率
の
向
上

を
ど
う
し
て
い
く
の
か
な
ど
、

具
体
的
な
実
状
や
た
く
さ
ん
の

要
望
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

自治体キャラバン開催される

年金生活者や高齢者にやさしい手立てを

第37回 通常総代会に関する公示 
2025 年 4月 1日

南大阪医療生活協同組合 理事長　関根 信次
2025 年 3月 26 日に開催された第 10回理事会において、第 37回通常総代会
について下記の通り決定しましたので、定款第 50条により総代会の招集を行
ないます。

第37回 通常総代会の開催について
1、日	時	 2025 年 6月22日㈰　午後1時～4時
2、会	場	 住之江区民ホール
3、議	案	 第 1号議案	 2024 年度活動報告・決算報告・剰余金処分案承認の件
	 第 2号議案	 2025 年度活動方針・予算案承認の件
	 第 3号議案	 任期満了に伴う役員選任の件
	 第 4号議案	 定款変更の件
	 第 5号議案	 議案決議効力発生の件

第37回 通常総代会・総代選出について
定款第 44条及び総代選挙規約第 3条に基づき、下記のとおり公示します。
①		総代立候補受付　5月1日㈭ 午前10時 から 5月24日㈯ 午後1時 まで
②		届出は所定の用紙に記入し、各事業所もしくは組合員活動部まで
③		総代定数（150 名）　　支部ごとの定数は右のとおり

第37回 通常総代会・役員（理事・監事）推薦について
定款第 19条に基づき 6月 22日開催の第 37回通常総代会で選出します。
①		推薦受付期間　5月19日㈪ 午前10時 から 5月27日㈫ 午後1時 まで
②	推薦方法　　所定の推薦用紙に必要事項を記入し本部までお届けください。

第 37 回通常総代会　総代選挙管理委員会

区 支　部 総代定数

住
吉
ブ
ロ
ッ
ク

よさみ 15

100

苅田・庭井 13

我孫子・長居東 8

大領・長居北 4

南住吉 15

山之内・遠里小野 11

住　吉 9

墨江・清水丘 8

職域・職員 17

住
之
江
ブ
ロ
ッ
ク

加賀屋北 10

45

加賀屋南 8

粉　浜 5

安　立 3

御崎・敷津浦 6

大和川 4

ポート 5

職域・職員 4

東住吉区 5

合　計 150



使わなく
なった　 マージャンのマットと牌

ぱ い

はありませんか？
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支部名 日　　時 会　　場
よさみ支部 5月14日 水 14：00～ すこやか		よさみ 2階
苅田・庭井支部 5月25日 日 10：00～ 苅田土地改良会館
我孫子・長居東支部 5月18日 日 10：00～12：00 すこやか		よさみ 2階
大領・長居北支部 5月11日 日 14：00～ 大領北グランド集会室
南住吉支部 5月11日 日 10：00～11：30 住吉民主診療所組合員ホール
山之内・遠里小野支部 4月26日 土 10：00～12：00 よさみ野作業所
住吉支部 5月10日 土 14：00～ 住吉村常盤会館
墨江・清水丘支部 5月24日 土 13：00～ 住吉民主診療所組合員ホール
加賀屋北支部 5月24日 土 11：00～ すこやか加賀屋北
加賀屋南支部 5月18日 日 10：00～ 加賀屋診療所組合員ホール
粉浜支部 5月18日 日 13：00～15：00 すこやか粉浜
安立支部 5月18日 日 10：00～ すこやか安立
御崎・敷津浦支部 5月31日 土 13：30～ 御崎市住北集会所
大和川支部 5月25日 日 13：00～ 新北島南公園福祉会館
ポートタウン支部 5月24日 土 10：30～11：30 すこやかポート
東住吉支部

２
０
２
５
年
度
支
部
総
会
予
定

◆ 格安料金で豊富なオプション検診
組合員 非組合員

腹部エコー 5,830円 6,930円

甲状腺エコー 3,850円 4,950円

骨密度検査（レントゲン検査） 1,650円 2,750円

便培養検査 3,410円 4,510円

ABC検診 （ピロリ菌〈血液〉＋ 
胃ペプシノーゲン） 3,300円 4,400円

視力・聴力 550 円 1,100円

診断書 1,100円 1,650円

眼底検査（住吉民主診療所のみ） 990 円 1,980円

HbA1c（血液検査） 550 円 660 円

◆ 血液検査（腫瘍マーカー）

組合員 非組合員
CEA（消化器系等） 1,210円 2,310円

CA19－9（膵臓・大腸） 1,540円 2,640円

AEP（肝臓） 1,320円 2,420円

エラスターゼ（膵臓） 1,540円 2,640円

CA125（卵巣）　※女性 1,760円 2,860円

SCC（子宮）　※女性 1,320円 2,420円

組合員健診を受けましょう 4月より、健診内容がいっそう充実しました
各診療所にお問合わせください !

大阪市のがん検診と併用で、しっかり
ご自身の体調管理にお役立てください。

看護師としての私は、加賀屋で学び、育てられました。
4月からは、看護師長となり、これまでとは違う立
場になるため、一層の努力をし、全うしたい、そんな
思いでいます。
加賀屋地域における診療所の役割を考え、スタッフ
と共にかかりやすい診療所を目指して、頑張りたいと
思います。
今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。

皆さま、１年に１度の健診は受
けられていますでしょうか。定
期健診受診の際は、ぜひ診療所
へご連絡ください。
自分のために、誰かのために、

さあ、健診を受けましょう。
スタッフ一同、心よりお待ち
しております。

加賀屋診療所の外来看護新師長です 皆さま、

こんにち
は

	 2025 年	4 月号

皆さま、１年に１度の健診は受

皆さま、皆さま、

こんにち
は

こんにち
は

山 内  由 香

　　　　　デイケアなないろでは現在、火曜と木曜に
マージャンをする利用者さまが来所されるのですが、マー
ジャン人気が高く、毎回公平なくじ引きでマージャンをす
る人を決めている状況です。利用者さまから、「もう 1 つ

あったらなぁ」と声があり、探しています。
節約のため、購入は考えていないので組合員さんで不要

な方がいらっしゃいましたらお譲りいただけないかと考え
ています。 （なないろ　坂本）

お譲りくだ
さい

ませんか
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住
吉
区
の
墨
江
で
生
ま
れ

育
っ
た
坂
田
さ
ん
。
次
姉
の

か
ず
江
さ
ん
と
一
緒
に
下

着
メ
ー
カ
ー
の
フ
ロ
ン
ト

シ
ョ
ッ
プ
を
4
店
舗
（
泉
大

津
、
堺
、
新
金
岡
、
羽
衣
）

構
え
て
手
広
く
事
業
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

50
歳
の
時
、
車
通
勤
の
途
中
、

バ
ッ
ク
し
て
き
た
ト
ラ
ッ
ク

と
の
衝
突
で
交
通
事
故
に
遭

い
、
頚
髄
を
損
傷
。
2
年
間

の
闘
病
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

す
。
奇
跡
的
な
リ
ハ
ビ
リ
の

甲
斐
が
あ
っ
て
、
退
院
後
は
、

プ
ー
ル
の
中
で
の
歩
行
が
で

き
る
ま
で
に
回
復
し
ま
す
。

大
変
な
経
験
も
、「
な
る
よ

う
に
な
る
」「
起
こ
っ
た
こ

と
は
仕
方
が
な
い
し
」
と
前

向
き
に
と
ら
え
て
生
き
て
き

た
坂
田
さ
ん
。
事
故
に
遭
っ

て
、
立
場
が
全
く
変
わ
っ
て

し
ま
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
地
域
を
飛
び
回
っ

て
感
謝
さ
れ
る
方
だ
っ
た
の

が
、
ひ
た
す
ら
感
謝
す
る
方

に
変
わ
っ
た
と
。

医
療
生
協
で
は
、
支
部
の

運
営
委
員
と
く
ら
し
の
助
け

合
い
の
会
「
な
な
ち
ゃ
ん
」

の
会
長
を
務
め
て
い
る
坂
田

さ
ん
。
会
長
を
フ
ォ
ロ
ー
す

る
か
ら
と
背
中
を
押
し
て
く

れ
た
、
能
勢
妙
子
さ
ん
も
松

本
安
弘
さ
ん
も
亡
く
な
っ
て

し
ま
っ
て
と
苦
笑
い
し
な
が

ら
、「
本
当
に
貧
困
で
、
困
っ

て
い
る
人
に
、
何
か
手
助
け

で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
組
合

員
同
士
の
つ
な
が
り
で
助
け

合
う
活
動
を
広
げ
て
い
き
た

い
」
と
言
い
切
り
ま
す
。

最
近
、娘
さ
ん
の
誕
生
日
に
、

「
人
へ
の
思
い
や
り
を
忘
れ
な

い
で
！
家
族
で
な
く
て
も
愛

を
持
っ
て
接
し
て
…
…
」
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ラ
イ
ン
で
送
り

ま
し
た
。
大
事
な
こ
と
は
て
ら

い
無
く
実
行
し
て
し
ま
う
。
年

齢
を
重
ね
て
大
腿
骨
を
右
も
左

も
骨
折
す
る
事
態
に
あ
っ
て
、

す
っ
か
り
車
椅
子
生
活
に
。
介

護
さ
れ
る
側
に
な
る
と
荒
っ
ぽ

い
車
椅
子
操
作
に
閉
口
し
て
、

「
一
回
こ
っ
ち
に
乗
っ
て
み

て
」
と
言
い
つ
の
る
こ
と
も

あ
る
と
。　
　
　
　
　
　
（
い
）

う
ち
の

支
部
の

ひ
と

▼
坂
田
為
三
夫
さ
ん（
墨
江
清
水
丘
支
部
）

あの人、
この人、

介
護
保
険
制
度
は
２
０
０
０

年
に
ス
タ
ー
ト
し
、
25
年
が
経

過
し
て
い
ま
す
。
3
年
毎
の
制

度
の
改
悪
で
、
利
用
す
る
ま
で

の
ハ
ー
ド
ル
や
利
用
す
る
に
至

り
限
度
額
な
ど
の
制
限
が
あ
り
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
利
用
で

き
な
い
の
が
現
状
で
す
。
ま
た
、

昨
年
の
改
悪
で
実
質
の
介
護
報

酬
減
で
訪
問
介
護
事
業
所
の
閉

鎖
や
休
止
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
介
護
保
険
を
か
し

こ
く
利
用
で
き
る
よ
う
な
お
話

を
ポ
ー
ト
タ
ウ
ン
支
部
の
学
習
会

（
19
人
参
加
）
で
行
い
ま
し
た
。

初
め
て
利
用
さ
れ
る
方
か
ら

は
い
ろ
ん
な
質
問
が
あ
り
ま
す
。

「
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
ど
の
く

ら
い
利
用
で
き
る
の
？
」
「
退
院

日
ま
で
に
住
宅
改
修
で
き
る
？
」

「
入
院
時
に
ヘ
ル
パ
ー
利
用
で
き

る
？
」
な
ど
な
ど
。
65
歳
以
上

の
方
が
必
要
に
な
れ
ば
ど
な
た
で

も
申
請
し
認
定
結
果
に
基
づ
い
て

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
そ
の
人
に
よ
っ
て

ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
な
の

か
、
皆
さ
ん
同
じ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
医
療
と
同
じ
で
そ
の
人

に
あ
っ
た
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
考

え
、
そ
の
仕
事
を
す
る
の
が
、

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
す
。

そ
れ
で
は
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス

が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ヘ
ル

パ
ー
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
看
護
、
デ

イ
ケ
ア
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ベ
ッ

ド
や
車
イ
ス
な
ど
の
福
祉
用
具

の
レ
ン
タ
ル
、
住
宅
改
修
な
ど
。

そ
し
て
、
訪
問
診
療
な
ど
は
医

療
で
す
が
、
在
宅
で
の
療
養
に

つ
い
て
の
医
師
か
ら
の
指
導
な

ど
は
介
護
保
険
の
中
に
入
り
ま

す
。
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
は
ほ
ん

と
う
に
多
く
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
の
南
大
阪
医
療
生
活

協
同
組
合
に
も
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。

組
合
員
さ
ん
の
暮
ら
し
を
中
心

に
在
宅
で
今
の
暮
ら
し
を
続
け

る
た
め
、
２
０
１
６
年
の
第
28

回
総
代
会
で
決
議
さ
れ
た
南
大

阪
医
療
生
活
協
同
組
合
の
地
域

包
括
ケ
ア
の
理
念
。
時
間
と
の

た
た
か
い
で
と
て
も
大
変
で
す

が
や
り
が
い
も
多
い
ヘ
ル
パ
ー

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ぞ
み
や
24
時

間
体
制
で
医
師
と
連
携
し
て
い

る
訪
問
看
護
虹
、
専
門
の
リ
ハ

ビ
リ
を
行
う
こ
と
で
痛
み
も
和

ら
ぎ
、
動
け
る
よ
う
に
支
援
し

て
い
る
デ
イ
ケ
ア
、
法
人
内
で

の
医
療
と
介
護
と
利
用
者
さ
ん

の
橋
渡
し
を
し
て
い
る
ケ
ア
プ

ラ
ン
と
、
南
大
阪
医
療
生
活
協

同
組
合
の
介
護
保
険
事
業
所
は

こ
の
理
念
に
基
づ
い
て
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

年
齢
と
と
も
に
困
り
ご
と
も

増
え
て
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
が

今
の
暮
ら
し
を
続
け
る
た
め
に

も
、
ど
ん
な
理
念
な
ど
で
事
業

を
行
っ
て
い
る
の
か
を
知
る
こ

と
こ
そ
が
、
介
護
保
険
を
上
手

に
か
し
こ
く
利
用
で
き
る
こ
と

に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

さ
あ
、
み
な
さ
ん
ご
一
緒
に

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
を
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

（
介
護
部
長

山
野
理
加
）

ポ
ー
ト
支
部  

学
習
会
２
月
25
日

介
護
保
険
を

か
し
こ
く
使
お
う
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住
吉
区
の
墨
江
で
生
ま
れ

育
っ
た
坂
田
さ
ん
。
次
姉
の

か
ず
江
さ
ん
と
一
緒
に
下

着
メ
ー
カ
ー
の
フ
ロ
ン
ト

シ
ョ
ッ
プ
を
4
店
舗
（
泉
大

津
、
堺
、
新
金
岡
、
羽
衣
）

構
え
て
手
広
く
事
業
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

50
歳
の
時
、
車
通
勤
の
途
中
、

バ
ッ
ク
し
て
き
た
ト
ラ
ッ
ク

と
の
衝
突
で
交
通
事
故
に
遭

い
、
頚
髄
を
損
傷
。
2
年
間

の
闘
病
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

す
。
奇
跡
的
な
リ
ハ
ビ
リ
の

甲
斐
が
あ
っ
て
、
退
院
後
は
、

プ
ー
ル
の
中
で
の
歩
行
が
で

き
る
ま
で
に
回
復
し
ま
す
。

大
変
な
経
験
も
、「
な
る
よ

う
に
な
る
」「
起
こ
っ
た
こ

と
は
仕
方
が
な
い
し
」
と
前

向
き
に
と
ら
え
て
生
き
て
き

た
坂
田
さ
ん
。
事
故
に
遭
っ

て
、
立
場
が
全
く
変
わ
っ
て

し
ま
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
地
域
を
飛
び
回
っ

て
感
謝
さ
れ
る
方
だ
っ
た
の

が
、
ひ
た
す
ら
感
謝
す
る
方

に
変
わ
っ
た
と
。

医
療
生
協
で
は
、
支
部
の

運
営
委
員
と
く
ら
し
の
助
け

合
い
の
会
「
な
な
ち
ゃ
ん
」

の
会
長
を
務
め
て
い
る
坂
田

さ
ん
。
会
長
を
フ
ォ
ロ
ー
す

る
か
ら
と
背
中
を
押
し
て
く

れ
た
、
能
勢
妙
子
さ
ん
も
松

本
安
弘
さ
ん
も
亡
く
な
っ
て

し
ま
っ
て
と
苦
笑
い
し
な
が

ら
、「
本
当
に
貧
困
で
、
困
っ

て
い
る
人
に
、
何
か
手
助
け

で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
組
合

員
同
士
の
つ
な
が
り
で
助
け

合
う
活
動
を
広
げ
て
い
き
た

い
」
と
言
い
切
り
ま
す
。

最
近
、娘
さ
ん
の
誕
生
日
に
、

「
人
へ
の
思
い
や
り
を
忘
れ
な

い
で
！
家
族
で
な
く
て
も
愛

を
持
っ
て
接
し
て
…
…
」
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ラ
イ
ン
で
送
り

ま
し
た
。
大
事
な
こ
と
は
て
ら

い
無
く
実
行
し
て
し
ま
う
。
年

齢
を
重
ね
て
大
腿
骨
を
右
も
左

も
骨
折
す
る
事
態
に
あ
っ
て
、

す
っ
か
り
車
椅
子
生
活
に
。
介

護
さ
れ
る
側
に
な
る
と
荒
っ
ぽ

い
車
椅
子
操
作
に
閉
口
し
て
、

「
一
回
こ
っ
ち
に
乗
っ
て
み

て
」
と
言
い
つ
の
る
こ
と
も

あ
る
と
。　
　
　
　
　
　
（
い
）

介
護
保
険
制
度
は
２
０
０
０

年
に
ス
タ
ー
ト
し
、
25
年
が
経

過
し
て
い
ま
す
。
3
年
毎
の
制

度
の
改
悪
で
、
利
用
す
る
ま
で

の
ハ
ー
ド
ル
や
利
用
す
る
に
至

り
限
度
額
な
ど
の
制
限
が
あ
り
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
利
用
で

き
な
い
の
が
現
状
で
す
。
ま
た
、

昨
年
の
改
悪
で
実
質
の
介
護
報

酬
減
で
訪
問
介
護
事
業
所
の
閉

鎖
や
休
止
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
介
護
保
険
を
か
し

こ
く
利
用
で
き
る
よ
う
な
お
話

を
ポ
ー
ト
タ
ウ
ン
支
部
の
学
習
会

（
19
人
参
加
）
で
行
い
ま
し
た
。

初
め
て
利
用
さ
れ
る
方
か
ら

は
い
ろ
ん
な
質
問
が
あ
り
ま
す
。

「
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
ど
の
く

ら
い
利
用
で
き
る
の
？
」
「
退
院

日
ま
で
に
住
宅
改
修
で
き
る
？
」

「
入
院
時
に
ヘ
ル
パ
ー
利
用
で
き

る
？
」
な
ど
な
ど
。
65
歳
以
上

の
方
が
必
要
に
な
れ
ば
ど
な
た
で

も
申
請
し
認
定
結
果
に
基
づ
い
て

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
そ
の
人
に
よ
っ
て

ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
な
の

か
、
皆
さ
ん
同
じ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
医
療
と
同
じ
で
そ
の
人

に
あ
っ
た
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
考

え
、
そ
の
仕
事
を
す
る
の
が
、

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
す
。

そ
れ
で
は
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス

が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ヘ
ル

パ
ー
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
看
護
、
デ

イ
ケ
ア
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ベ
ッ

ド
や
車
イ
ス
な
ど
の
福
祉
用
具

の
レ
ン
タ
ル
、
住
宅
改
修
な
ど
。

そ
し
て
、
訪
問
診
療
な
ど
は
医

療
で
す
が
、
在
宅
で
の
療
養
に

つ
い
て
の
医
師
か
ら
の
指
導
な

ど
は
介
護
保
険
の
中
に
入
り
ま

す
。
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
は
ほ
ん

と
う
に
多
く
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
の
南
大
阪
医
療
生
活

協
同
組
合
に
も
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。

組
合
員
さ
ん
の
暮
ら
し
を
中
心

に
在
宅
で
今
の
暮
ら
し
を
続
け

る
た
め
、
２
０
１
６
年
の
第
28

回
総
代
会
で
決
議
さ
れ
た
南
大

阪
医
療
生
活
協
同
組
合
の
地
域

包
括
ケ
ア
の
理
念
。
時
間
と
の

た
た
か
い
で
と
て
も
大
変
で
す

が
や
り
が
い
も
多
い
ヘ
ル
パ
ー

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ぞ
み
や
24
時

間
体
制
で
医
師
と
連
携
し
て
い

る
訪
問
看
護
虹
、
専
門
の
リ
ハ

ビ
リ
を
行
う
こ
と
で
痛
み
も
和

ら
ぎ
、
動
け
る
よ
う
に
支
援
し

て
い
る
デ
イ
ケ
ア
、
法
人
内
で

の
医
療
と
介
護
と
利
用
者
さ
ん

の
橋
渡
し
を
し
て
い
る
ケ
ア
プ

ラ
ン
と
、
南
大
阪
医
療
生
活
協

同
組
合
の
介
護
保
険
事
業
所
は

こ
の
理
念
に
基
づ
い
て
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

年
齢
と
と
も
に
困
り
ご
と
も

増
え
て
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
が

今
の
暮
ら
し
を
続
け
る
た
め
に

も
、
ど
ん
な
理
念
な
ど
で
事
業

を
行
っ
て
い
る
の
か
を
知
る
こ

と
こ
そ
が
、
介
護
保
険
を
上
手

に
か
し
こ
く
利
用
で
き
る
こ
と

に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

さ
あ
、
み
な
さ
ん
ご
一
緒
に

み
な
さ
ん
の
暮
ら
し
を
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

（
介
護
部
長

山
野
理
加
）

住
吉
民
主
診
療
所
か
ら
毎
年

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
「
ふ
ら
っ
と
住
吉
」
で
す
。

今
回
も
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
た
。
骨
密
度
計
を
操
作

し
な
が
ら
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に

来
て
く
だ
さ
っ
た
区
民
の
み
な

さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
が
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。

「
私
は
骨
密
度
い
い
は
ず
や
ね

ん
」
と
言
い
な
が
ら
健
康
づ
く

り
の
話
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

最
後
は
医
療
介
護
相
談
を
行

い
、
気
に
な
っ
た
ら
診
療
所
へ

来
て
く
だ
さ
い
と
ア
ピ
ー
ル
を

し
ま
し
た
。
来
年
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

住
吉
区
社
協
主
催
健
康
チ
ェ
ッ
ク

「
ふ
ら
っ
と
住
吉
」に
参
加

２
０
２
４
年
度  

第
9
回
理
事
会
報
告

日時／ 2025 年 2月 26日㈬	　午後 6：00～ 7：30
会場／加賀屋診療所　3階　組合員ルーム
出席／理事 15名　　	監事 1名　

1. 	前回の理事会議事録を承認しました。2項組合員 6名承
認しました。

2. 	山嵜専務より1月度の経営報告がありました。合わせて
25 年度予算策定の状況と常勤職員会議の資料を使い事
業と組合員をとりまく医療介護の情勢が報告されました。

3. 	組合員の事業所利用促進でボランティアや機関紙での紹
介などデイケア事業所見える化の工夫が出されました。

4. 	1月度の組合員活動、健診紹介、班会数等報告されました。
5. 	各種委員会の報告が各担当理事からされました。
6. 	無料低額診療制度の診療所負担分の報告がされました。
7. 	その他、WAM借入返済の猶予申し込みと人事報告があ
りました。

以上、すべて承認されました。

「読者のひろば」への投稿やクロスワード
パズルの解答を、ハガキでの応募に加えて
メールでの受付も行っています。
また「とっておきの1枚」（テーマは「わ

たしの自慢」）や、「マイブーム」の写真の募
集もしています。写真には、一言コメントを
添えてください。掲載作品には、「QUOカー
ド」をプレゼントします。
なお、ご提供いただいた写真はお返しで

きませんので、あらかじめご了承ください。

ハガキ・封書の送り先
〒559-0016
大阪市住之江区西加賀屋2-4-2
南大阪医療生活協同組合・機関紙編集部

メールはこちらへ
kumikatu@moisk.jp

ハガキでの応募・
投稿に加えて　 メール受付でき

ます
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支
部
主
催
の
野
菜
収
穫
体
験

に
参
加
し
、キ
ャ
ベ
ツ
と
な
に
わ

の
伝
統
野
菜
田
辺
大
根
の
収
穫

を
し
ま
し
た
。当
日
は
お
天
気
も

良
く
て
収
穫
し
た
野
菜
も
美
味

し
く
食
べ
ら
れ
て
う
れ
し
い
体

験
で
し
た
。
（
苅
田

か
お
り
）

久
し
振
り
に
ハ
ガ
キ
を
出
し

ま
す
。昨
年
も
こ
ん
な
に
寒
か
っ

た
か
ナ
ー
と
思
い
な
が
ら
今
年

の
寒
さ
は
、こ
た
え
ま
す
。〝
春
よ

こ
い
早
く
こ
い
〟と
唄
い
た
い
位

で
す
。（
東
粉
浜

ヒ
ー
ち
ゃ
ん
）

な
ご
や
か
で
映
画
「
夕
凪
の
街

桜
の
国
」
を
観
ま
し
た
。
昭
和

33
年
、
広
島
。
原
爆
で
亡
く
な
っ

た
妹
に
罪
悪
感
を
抱
き
な
が
ら

生
き
る
皆
実
。
平
成
19
年
、東
京
。

父
親
の
怪
し
い
行
動
が
気
に
な

る
七
波
。
そ
の
父
親
・
旭
の
後

を
付
け
て
広
島
ま
で
。
旭
は
皆

実
の
弟
。
2
つ
の
時
代
と
、
2

人
の
女
性
が
少
し
づ
つ
繋
が
っ

て
き
て
、
家
族
や
大
切
な
人
を

思
う
気
持
ち
に
涙
が
滲
み
ま
す
。

上
映
後
の
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
の

雑
談
で
、
疑
問
点
も
解
消
で
き

て
言
う
こ
と
ナ
シ
‼

（
北
島

森
本

茂
）

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
本

を
月
に
平
均
2
冊
買
い
、
頭
の

体
操
と
思
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
73
歳
今
日
も
一
日
体
の
た

め
健
康
に
気
を
つ
け
て
皆
様
頑

張
り
ま
し
ょ
う
。

（
杉
本

ギ
ー
ボ
ー
）

物
価
が
高
く
て
家
計
を
圧
迫

し
て
い
ま
す
。
年
金
暮
ら
し
の

私
た
ち
に
は
春
闘
の
様
な
ア
ッ

プ
の
手
段
が
あ
り
ま
せ
ん
。
物

価
高
に
応
じ
た
年
金
ア
ッ
プ
を

願
う
ば
か
り
で
す
。

（
大
領

木
村

和
代
）

中
之
島
東
洋
陶
芸
美
術
館
へ

行
っ
て
き
ま
し
た
。
特
別
展
「
中

国
陶
磁
・
至
宝
の
競
艶
」
が
開
か

れ
て
い
て
、
上
海
博
物
館
と
市

立
東
洋
陶
磁
美
術
館
の
す
ば
ら

し
い
作
品
が
見
ら
れ
て
よ
か
っ

た
で
す
。
そ
の
上
、
大
阪
市
内

在
住
の
65
歳
以
上
は
無
料
！
（
要

証
明
書
）
特
別
展
な
の
で
一
般

は
１
、８
０
０
円
の
入
場
料
で

す
。
も
の
す
ご
く
お
得
な
気
分

で
帰
っ
て
き
ま
し
た
が
、
裏
金

を
も
ら
っ
て
い
る
方
々
か
ら
す

る
と
、
ナ
ン
ト
庶
民
は
さ
さ
や

か
！
私
の
推
し
で
す
。

（
我
孫
子
西

東
新

万
里
）

2
月
号
で
肛
門
科
の
診
察
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
。
早
速
、

友
達
に
教
え
て
あ
げ
よ
う
！

恥

ず
か
し
く
て
悩
ん
で
ま
す
。
私
も

40
年
前
に
市
販
の
高
い
薬
を
何
年

も
使
っ
て
最
終
的
に
病
院
へ
行
っ

て
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

（
南
港
東

呑
ち
ゃ
ん
）

昨
年
末
に
仕
事
を
退
き
ま
し

た
。
正
月
よ
り
3
㎏
も
体
重
が

増
え
、
運
動
し
な
け
れ
ば
と
、

気
持
ち
だ
け
が
あ
せ
り
ま
す
が
、

テ
レ
ビ
の
番
だ
け
の
毎
日
が
続

い
て
い
ま
す
。

（
東
加
賀
屋

や
っ
ち
ゃ
ん
）

い
つ
ま
で
も
続
く
食
料
品
、

電
気
代
、
ガ
ソ
リ
ン
代
の
高
騰

や
増
税
な
ど
、
政
治
に
は
「
楽

し
い
日
本
」
が
期
待
で
き
そ
う

に
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
で
日
々

の
暮
ら
し
の
中
で
楽
し
み
を
見

つ
け
た
い
と
思
う
今
日
こ
の
頃

で
す
。（
南
住
吉

タ
ー
チ
ャ
ン
）

こ
こ
2
カ
月
応
募
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
ち
ょ
っ

加賀屋診療所  デイケア室

皆さん、こんにちは !!
加賀屋診療所デイケア室です。

あっという間に新年度となりました
ね。暖かくなるのと同時に花粉症や体のだるさに悩
まされる時期でもあります。体調を整えるためにも
規則正しい生活が必要となりますが、なかなか自分
を律することは難しいものです。
そんなきっかけづくりとして当施設を利用してみ
てはいかがでしょうか？ 当施設は加賀屋診療所の 2
階にあります。行き帰りは車での送迎があり 1日の
利用を通して日常生活動作能力の維持・向上のため
にお医者さんの指導のもと、個別リハビリや集団体
操、レクリエーションを行ったり、食事や入浴の提
供を行っております。
写真はリハビリ・レクリエーションの一環として

利用者様共同で作成した貼り絵です。デイケア室で
飾っておりますので見に来てください。興味のある
方はおためし利用を随時行っておりますし、見学会
の受け入れも行っています。先日は集団でのデイケ
アの見学会がありました。
ご要望があれば今後も行っていきますので、是非
お声かけください。まだ介護の認定を受けられてい
ない方や介護の相談がある場合でも気軽に来てみて
ください。

読
者
の

ひ
ろ
ば

（
こ
の
つ
づ
き
次
ペ
ー
ジ
の
最
上
段
Ý
）

●

介 護
だより
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事
業
所
利
用
委
員
会

報
告

住

吉

虹
の
箱
の
投
書
（
1
通
）

記
入
日
:
2
月
19
日

70
代

お
名
前
:
記
名
あ
り

満
足
度
:
記
入
な
し

Q
忘
れ
物
（
受
診
券
）
を
し

ま
し
た
。
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
し
た
。

年
1
回
の
健
診
で
す
。
受
付

が
配
慮
あ
る
優
し
い
対
応
で
感

謝
で
す
。

A
投
書
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

毎
年
の
健
康
診
断
ご
利
用
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

い
つ
で
も
皆
さ
ん
が
気
持
ち
よ

く
お
帰
り
い
た
だ
け
る
よ
う
な
心

が
け
を
大
切
に
し
、
こ
れ
か
ら
も

職
員
一
同
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

︻
タ
テ
の
カ
ギ
︼

①
僅
差
の
対

②
オ
モ
テ
と
〇
〇

③
西
洋
の
対

④
│
│
戸
開
放

⑥
│
│
か
バ
チ
か

⑧
自
分
の
妻

⑪
│
│
と
摂
氏

⑬
流
し
台

⑭
長
崎
の
郷
土
料
理
、
│
│

う
ど
ん

⑮
金
品
の
貸
し
│
│

︻
ヨ
コ
の
カ
ギ
︼

①
│
│
決
で
決
め
る

③
竹
馬
の
│
│

⑤
か
み
な
り
雲

⑦
仙
台
名
物
の
│
│
蒲
鉾

⑨
作
業
は
│
│
に
つ
い
た
ば

か
り

⑩
腕
十
本
の
軟
体
動
物

⑫
虫
歯
の
こ
と

⑭
阿
久
悠
、
岩
谷
時
子
ら

⑯
応
仁
の
│
│

⑰
ス
ケ
ー
ト
場

第
３
６
８
号
の
当
選
者

応
募
総
数
=
33
通

う
ち
正
解
=
32
通

当
選
者（
敬
称
略
）

山
岸

多
香
美
（
粉
浜
西
）

ヒ
ー
ち
ゃ
ん

（
東
粉
浜
）

谷

好
子
（
照
ヶ
丘
矢
田
）

今
村

純
子

（
浜
口
西
）

さ
と
ち
ゃ
ん

（
南
住
吉
）

正
解
シ
ュ
ン
ト
ウ（
春
闘
）

カ
ギ
を
解
き
、
二
重
ワ
ク
に
入

る
文
字
を
う
ま
く
並
べ
て
で
き

る
言
葉
は
何
？

解
答
を
ハ
ガ
キ
に
書
い
て
編
集
委
員
会
あ
て
に
お
送
り
く
だ
さ

い
。（
匿
名
希
望
の
方
は
、
賞
品
発
送
の
都
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ペ
ン
ネ
ー
ム
と
本
名
を
お
書
き
く
だ
さ
い
）

締
切
／
4
月
30
日

賞

品
／
正
解
者
の
中
か
ら
5
名
様
に
全
国
共
通
図
書
カ
ー
ド
を

進
呈
し
ま
す
。

送
り
先
／
〒
５
５
９
│

０
０
１
６
住
之
江
区
西
加
賀
屋
２
│

４
│

２

　
　
　

		

南
大
阪
医
療
生
協
機
関
紙
編
集
委
員
会
宛

※
余
白
に
紙
面
批
評
や
近
況
・
ご
意
見
な
ど
お
書
き
く
だ
さ
い
。

応　募　方　法

·
ご
注
意
を
！

「
読
者
の
ひ
ろ
ば
」
へ
の
お

便
り
に
は
、
お
名
前
、
ご
住

所
の
記
入
を
お
忘
れ
な
く
。

メ
ー
ル
で
送
っ
て
い
た
だ

く
と
き
に
も
、
お
忘
れ
な
い

よ
う
に
。

と
残
念
。
今
気
に
な
っ
て
い
る

の
は
、
訪
問
介
護
事
業
所
の
閉

鎖
が
多
い
こ
と
と
お
産
病
院
空

白
自
治
体
が
増
え
て
い
る
こ
と

で
す
。
日
常
の
介
護
が
急
に
受

け
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、
安
心

し
て
子
ど
も
を
産
む
こ
と
が
で

き
な
い
と
い
う
国
民
、
も
っ
と

人
間
の
尊
厳
を
大
切
に
し
た
政

治
を
と
願
い
ま
す
。
私
の
故
郷
、

北
海
道
は
お
産
病
院
空
白
自
治

体
が
非
常
に
多
い
こ
と
に
吃
驚

し
ま
し
た
。

（
阿
倍
野
区

坂
野

幸
江
）

社保宣伝  3月21日  粉浜支部のみなさん

クロスワードパズル

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
組
合
員

さ
ん
の
イ
ラ
ス
ト
・
絵
手
紙
・
俳

句
・
川
柳
・
写
真
な
ど
の
作
品
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
ど
し
ど
し
ご

応
募
く
だ
さ
い
。

（
送
り
先
は
ク
イ
ズ
と
同
じ
）

俳
句

花
冷
や

裏
金
た
ち
の

徘
徊
す

三
井

淳
太
郎

一
年
の
答
え
合
わ
せ
の
春
が
来
る

阪
口

俊
代

春
愁
い
聖
堂
崩
れ
戦
の
地

朝
吹

真
実

教
え
子
に
ハ
グ
さ
れ
し
春
傘
寿
か
な

山
辺

武
子

憲
法
は
い
つ
も
新
し
山
笑
う		

仲
村

め
ぐ
み

川
柳

狂
人
が

何
で
も
か
ん
で
も

デ
ィ
ー
ル
で

髙
橋

海
月

3
人
目

ト
ラ
ン
プ
と
書
く

デ
ス
ノ
ー
ト

水
井
　
　
泉

ふれあい作品コーナー
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▪医療と介護に関するお問い合わせは

訪問看護ステーション・虹 ☎ 06-6695-2400 自宅療養されている患者様のケアや診療の補助を行います。

ケアプランセンター ☎ 06-6695-1153 介護のことなら何でもご相談ください。
介護保険の申請から利用まで、お手伝いいたします。

デイケアなないろ（住吉区） ☎ 06-6695-1139 デイケアの事業内容
個別リハビリ、介護入浴、食事、健康チェック、年間行事
お試し体験随時受付中　短時間デイケアもデイケア加賀屋（住之江区） ☎ 06-6685-0149

ヘルパーステーション・のぞみ ☎ 06-6695-1112 資格を持ったホームヘルパーがご家庭にお伺いし、介護や
家事など身の回りの援助を行います。

住吉民主診療所 診療案内

▶4月 10 日（木）午後6時～▶5月  8  日（木）
事前にお問い合せ、ご予約ください。 
予約電話 06-6673-3630（法律相談

専用　 ）

住吉民主診療所の
無料法律相談

HPアドレス　https://moisk.jp/

熱や風邪の症状がある方は、事前に電話予約をお願いします。

加賀屋診療所 診療案内

▶4月17日（木）午後6時～
事前にお問い合せ、ご予約ください。 
予約電話 06-6681-1498

加賀屋診療所の
無料法律相談

受　付 診療時間
午前診 月～土 8 :30 ～ 12:00 9 :00 ～ 12:00

夜　診 月・水・木 17:30 ～ 20:00 18:00 ～ 20:00

月 火 水 木 金 土

午
前

代診
（内科）
本郷
（内科）

久保田
（内科）

藤井
（内科）
高田
（内科）

久保田
（内科）
長田
（内科）

北田
（内科）
高田
（内科）

北田
（内科）

往
診

西口
桜井 西口 中島

福島 中島

夜
診

橋村
（内科）
（小児科）

萩原
（内科）

橋村
（内科）
（小児科）

※夜診は月・水・木 行います。
※混雑の回避のため、予約診療を実施しています。　電話  06-6696-5250

◦電話 06-6696-5250  　◦FAX 06-6696-6205
◦〒 558-0031 大阪市住吉区沢之町 1-3-16

婦人科検診 5 月 10 日（第2土曜日）

健康診断 月～土（午前）

日曜健診　5月18日（日）

事前にお問い合せ、ご予約ください。

胃カメラ 毎週火・金・土曜日（午前）

月 2 回  土曜日（午後）

エコー検査 5月1日（木）・5月13日（火）・5月23日（金）

予防接種 小児各種、肺炎球菌、帯状疱疹ワクチンの
予約を受付けています。

※お身体の不自由な方等に送迎を実施しております。
　午前 9:00～12:00

窓口受付 診療時間
午前診 月～土 8 :30 ～ 12:00 9 :00 ～ 12:00
午後診 木 13:30 ～ 16:00 13:30 ～ 16:00
夜　診 木・金 17:30 ～ 19:30 18:00 ～ 19:30

◦電話 06-6681-1498　　◦ FAX 06-6682-2338
◦〒 559-0016 大阪市住之江区西加賀屋 2-5-25

健康診断 平日健診（月～土）午前 9:00 ～ 11:30
日曜健診 4 月 27 日（第 4） ・ 5 月 18 日（第 3）
事前にお問い合せ、ご予約ください。

胃カメラ 第2・4土曜日（大橋医師）  9:00～12:00（予約制）
日曜健診時 9:00 ～ 11:30（予約制）

エコー検査 月・水（午前・予約制）
土（午前）第 1・3　  木（夜診）心エコー

予防接種 小児各種、肺炎球菌、帯状疱疹ワクチンの
予約を受付けています。

※お身体の不自由な方等に送迎を実施しております。
　午前 9:00～11:30

※お電話での受付・ご相談は 午前8：45～ となります。

月 火 水 木 金 土

午
前

西口
（内科）
田中
（漢方）
（予約制）

矢野
（内科）
（小児科）
池谷
（内科）

矢野
（内科）
（小児科）
福島
（内科）

矢野
（内科）
（小児科）
呉

（内科）
（漢方）

矢野
（内科）
（小児科）

第1・3・5 第 2
矢野
（内科）
（小児科）

代診
（内科）

第 2 第4
後藤
（漢方）
（予約制）

藤田
（内科）

第2・4 鋳谷
（整形）鋳谷

（整形）
往
診 西口 福島

矢野 荒谷 矢野

夜
診

渋谷
（心エコー）
（循内）

林部
（内科）




