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2013 年の開所以来 12 年間にわたり、ご利用いただいて
おりました認知症デイ「よさみの里」ですが、経営上の厳し
さが増し、誠に残念ながら2025 年 3月末をもって閉鎖する
こととなりました。当初は認知症の方やご家族の皆様からの
期待を背負い事業を運営させていただきましたが、介護情勢
の報酬改定での経営の厳しさや地域ニーズの変化による利用

者の数の伸び悩み、物価の高騰などもあり、閉鎖することと
なりました。これまでの利用者様には「デイケアなないろ」
へのご案内や他の認知症デイへのご案内を努めて参ります。
突然のお知らせとなりますことをお詫び申し上げます。な

にとぞご理解のほどお願い申し上げます。また、これまで関
わっていただきました皆様に改めてお礼申し上げます。
これからも南大阪医療生活協同組合の事業と運動の一層
の発展を全組合員の力でつくり上げていきたいと考えます。
理事会はその先頭に立って奮闘する決意であることを申し
添えます。	 理事長　関根　信次

認知症デイよさみの里
閉鎖のお知らせ

特定健診の受診券があれば、無料、または低額で
健康診断を受けることができます。健康状態をチェッ
クし管理する機会をむだにしないように、健康診断
をかならず受けましょう。

健康寿命を延ばそう!
健康寿命とは「健康上の問題がなく日常生活を送れ
る期間のこと」をいいます。厚生労働省が公表した
2022 年の推計値は、男性は 72・57 歳、女性は 75・
45 歳となっていて、平均寿命との差が 10 年くらいあ
ります。	この差を縮めるためには、食事や運動習慣の
改善に取り組んだり、生活習慣病などを上手に管理し
たりする必要があります。

健康づくりにつなげよう!!
特定健診は、糖尿病、高血圧症、脂質異常症などの
生活習慣病の予防を目的としています。毎年健康診断
を受けるようにして健康状態を確認し、健康づくりに
つなげていくことが重要です。

健診の予約・受診をお待ちしています!!!
健診コースや項目、予約につ
いてなど気軽に診療所にお問い
合わせください。健康診断を毎
年受診することを習慣にして健
康を維持しましょう。

❶ 予 約
電話で予約が可能です。
·住吉民主診療所 TEL：06-6696-5250
·加賀屋診療所 TEL：06-6681-1498
コースと日程を決めて予約してください。
健診の案内と問診票などを郵送します。

❷ 健診当日
窓口で問診票などを提出してください。
※ 組合員健診、特定健診の場合は受診券を忘れずに !!
	コースにしたがって、各種検査や診察を受けていただき
ます。（約 2〜 3週間で結果を郵送します）

❸ 結果の確認・説明
結果を確認して今後の健康づくりの方針を決めましょう。
（医師からの説明を希望する場合は電話で診察の予約を
してください）

❹ 生活改善・治療
結果に基づいて生活改善・治
療をしましょう。
さらに詳細な検査が必要な際
は再検査をしましょう。
紹介状もご用意いたします。

健
康
診
断
受
診
の
流
れ

健診は毎年

受けましょう。
受診券使わずに

ほったらかしにしていませんか?



新年号で「平和の思いを未来へつなごう」のタペス
トリーで紹介した憲法 9条の碑建立のための募金活動
は、1月 15日現在で 562,210 円集まっています。
目標の 300 万円迄たくさんの方々への声かけを広め
て、「平和な毎日、平和な日常生活が続けられる世の中
でありますように」のメッセージを込めた 9条の碑を
建てるため、ご協力お願いいたします。振り込みで募
金をとお考えの方がいらっしゃいましたらこちらへ送
金お願いいたします。通信欄には「9条の碑募金」と
明記してください。

〈振込先〉	 ゆうちょ銀行　支店名099
	 当座　口座番号0040392

碑のデザイン画の案も寄せられています。アイデア
なども最寄りの実行委員へお知らせください。よろし
くお願い致します。

「憲法9条を守る思い」つなごう未来へ
2025 年 2月号	 虹　の　た　よ　り 第 368 号（2）

住吉民主診療所 ☎06-6696-5250／加賀屋診療所 ☎06-6681-1498
介護の相談はケアプランセンターへ ☎06-6695-1153

組合員活動部　住吉 ☎06-6696-5034／住之江 ☎06-6685-3824

「読者のひろば」への投稿やクロスワードパズルの解答を、ハガ
キでの応募に加えてメールでの受付も行っています。
また「とっておきの 1枚」（テーマは「わたしの自慢」）や、「マイブー
ム」の写真の募集もしています。写真には、一言コメントを添えて
ください。掲載作品には、「QUOカード」をプレゼントします。
なお、ご提供いただいた写真はお返しできませんので、あらかじ
めご了承ください。

ハガキでの応募・投稿に加えて メール受付できます
ハガキ・封書の送り先
〒559-0016
大阪市住之江区西加賀屋2-4-2
南大阪医療生活協同組合・機関紙編集部

メールはこちらへ
kumikatu@moisk.jp

２
０
２
４
年
度  

第
７
回
理
事
会
報
告

日時／ 2024 年 12 月 18 日㈬
　　 午後 6：00〜 7：50

会場／加賀屋診療所
	 3F 組合員ルーム

出席／	理事 16 名　欠席 4名
　　 監事		1 名　欠席 2名

1. 前回の理事会議事録を承認しました。2項組合
員 2名承認しました。

2. 山嵜専務より11月度の経営報告がありました。診
療所より外来患者と往診患者の診療報酬の違いを
報告し、往診患者紹介案内の報告がされました。

3. よさみの里の廃止の承認と利用者と職員の対応
報告がされました。

4. 11 月度の組合員活動到達、生協組合員の事業利

用について報告されました。
5. 各種委員会の各担当理事から報告がされました。
6. 無料低額診療制度の診療所負担分の報告がされ
ました。

7. 民医連他団体の報告がされました。
8. 診療所の健診時の医療事故の対応報告がされま
した。

以上、すべて承認されました。

応募のあった 9 条の碑デザイン



（3）第 368 号	 虹　の　た　よ　り 2025 年	2 月号

班　会　内　容 と　　き 時　　間 たまり場 支　　部 場　　所
すこやか喫茶 毎週（火）（金）10：00〜12：00

すこやか安立 安　　立 住之江 1-3-7

映画会 第2（水） 13：00〜
ころばん体操 第4（金） 10：00〜12：00
フレイル・レクレーション 第1・4（金） 10：00〜
万葉集を読む会 第4（水） 13：30〜
介護相談 第2（金） 10：00〜
すこやか喫茶 毎週（火）（木）10：00〜11：30

すこやか加賀屋北 加賀屋北 東加賀屋 2-9-9
食事会（要予約） 第2・4（火） 11：30〜13：00
映画会 第3（木） 	9	：45〜
健康マージャン 第1・3（火） 10：00〜11：30
カラオケ 第1・2・3（金） 10：00〜11：30
ころばん体操・ボッチャ 第3（土） 10：00〜11：00 加診組合員ホール 加賀屋北・加賀屋南 西加賀屋 2-5-25
すこやか喫茶 毎週（水）（金）	9	：30〜11：30

かがや南すこやか 加賀屋南 西加賀屋3-13-21
映画会 第4（金） 13：30〜
ころばん体操 毎週（金） 10：30〜
小物づくり 第2（火） 13：30〜
すこやか喫茶 毎週（金） 10：00〜11：30

すこやか苅田 苅田・庭井 苅田 5-9-17
映画会 第2・4（金） 13：30〜
笑いヨガ 第3（火） 14：00〜15：00
折り紙教室 第1（水） 14：00〜16：00
すこやか喫茶（ボッチャ） 毎週（火） 10：00〜

すこやか粉浜 粉　　浜 粉浜 1-24-23

映画会 第3（木） 13：30〜
ころばん・セラバン・水戸黄門体操・ボッチャ 第1・2・4（月） 10：00〜
体操＆脳トレ・ボッチャ 第2・4（木） 10：00〜
健康マージャン 第2（金） 13：00〜
カラオケ 第1（金） 13：00〜
すこやか喫茶 毎週（火）（土）10：00〜12：00

すこやか住吉 住　　吉 住吉 1-7-37
ころばん体操・歌ひろば（会場：住吉ときわ会館） 第1・3（月） 10：00〜
小物づくり 第2・4（土） 14：00〜
健康マージャン 第1・3（水） 14：30〜
すこやか喫茶（ユニット折り紙） 第4（火） 10：00〜12：00 すこやか駒川 東住吉 駒川 3-27-5
すこやか喫茶（月曜「囲碁」・水曜「将棋」） 毎週（月）（水）10：00〜11：30

すこやかポート ポートタウン 南港中 2-1-109映画会 第2（火） 13：00〜
いきいき百歳体操（第4金曜「ボッチャ」もします） 毎週（金） 13：00〜
なごやか喫茶（レッツ体操・ごぼう先生の体操） 毎週（水） 10：00〜12：00

なごやか 御崎・敷津浦 御崎 8-1-3映画会 第3（火） 13：30〜
レッツ体操・ボッチャ 第2（水） 10：00〜
映画会（奇数月のみ） 第2（金） 	9	：30〜

住診組合員ホール 南住吉 沢之町 1-3-16ユニット折り紙 第2（土） 14：00〜16：00
健康マージャン 第4（土） 	9	：30〜
すこやか喫茶 第1（土） 10：00〜12：00

すこやかよさみ よさみ 我孫子 5-3-2子ども食堂（墨江清水丘支部） 第3（木） 17：30〜19：00
ころばん・セラバン・水戸黄門体操 第2・4（金） 14：00〜

地域の「たまり場」で様々な取り組みが行われています。興味のあるところに参加してみてはいかがでしょうか。
各地域の喫茶で月に1回、ケアマネジャーが参加し介護の相談会を行っております。お問い合わせください。
班会は変更になる場合があります。初めて参加される方は、組合員活動部（06-6685-3824）までご連絡ください。

たまり場 定期班会 活動一覧
	 2025 年	2 月号

どなたでも
参加できますよ

（2025年1月	時点）



（5）第 368 号	 虹　の　た　よ　り 2025 年 2月号（4）

あの人、
この人、

今
回
の
エ
ン
ト
リ
ー
者
は
年

齢
分
布
（
図
❶
）
で
見
る
通
り
、

幼
児
層
の
次
に
多
い
の
が
70
代

で
、
次
い
で
60
代
80
代
の
層
も

多
く
取
り
組
み
に
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

報
告
書
の
自
己
評
価
（
図
❷
）

で
は
、
半
数
の
方
が
「
よ
く
で
き

た
」で
、「
ま
あ
ま
あ
で
き
た
」と

合
わ
せ
る
と
9
割
の
方
が
よ
く
頑

張
ら
れ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
「
申
し
込
ん

だ
き
っ
か
け
」（
図
❸
）
を
見
る

と
、
今
回
は
前
年
に
多
か
っ
た

「
適
度
な
運
動
」
が
減
っ
て
「
生

活
習
慣
病
予
防
」
が
一
番
多
い

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

「
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
参
加
し

て
」（
図
❹
）
で
は
、
前
年
と
類

似
し
た
傾
向
で
し
た
が
、「
効
果

が
あ
る
と
は
思
わ
な
い
」
の
方

が
6
名
に
増
え
て
い
ま
し
た
。

参
加
者
の
感
想
文
か
ら
い
く

つ
か
紹
介
し
ま
す
。

◦
粉
浜
小
学
校
の
3
年
生
66
名

は
、「
1
日
1
回
は
し
っ
か
り

歯
み
が
き
」
で
エ
ン
ト
リ
し

ま
し
た
。
終
了
後
は
、「
健

康
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
ふ
り
返
ろ

う
！
」
と
感
想
を
寄
せ
て
く

れ
ま
し
た
。（
写
真
）

◦
歯
み
が
き
を
全
て
の
日
で
き
ま

し
た
。
歯
み
が
き
を
す
る
と

虫
歯
に
な
り
に
く
い
で
す
。
楽

し
か
っ
た
で
す
。
ｇ
ｏ
ｏ
ｄ
‼

◦
歯
み
が
き
が
ん
ば
っ
て
み
が

い
た
ら
歯
が
き
も
ち
よ
く

な
っ
て
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。

歯
み
が
き
を
し
た
ら
虫
歯
に

な
り
に
く
い
か
ら
「
毎
日
や

る
」
と
思
っ
て
や
っ
た
ら
歯

が
き
れ
い
に
な
っ
て
う
れ
し

か
っ
た
。

◦
歯
み
が
き
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
お

か
げ
で
歯
も
き
れ
い
に
さ
っ

ぱ
り
し
た
気
が
し
ま
す
。

組
合
員
さ
ん
の
声

◦
ラ
ジ
オ
体
操
が
腰
痛
で
で
き
な

か
っ
た
。
骨
は
大
丈
夫
な
の
で

時
間
を
決
め
て
続
け
た
い
。

◦
10
時
に
寝
て
5
時
半
に
は
起

き
る
生
活
が
習
慣
に
な
っ
た
。

◦
毎
日
す
る
の
は
ハ
ー
ド
ル
が

高
い
。

◦
暑
い
時
は
や
り
に
く
か
っ
た
。

◦
マ
ラ
ソ
ン
に
出
る
た
め
日
々

の
練
習
を
が
ん
ば
っ
た
。

◦
夕
食
を
軽
く
す
る
と
早
く
寝

な
い
と
、
お
腹
が
す
い
て
き

て
お
や
つ
を
食
べ
て
し
ま
う
。

◦
習
慣
化
で
き
て
い
て
健
診
で

褒
め
ら
れ
ま
し
た
。

◦
運
動
が
減
る
と
体
脂
肪
が
増

し
て
筋
力
が
落
ち
て
い
く
事

を
実
感
し
ま
し
た
。

健康チャレンジ 2024 は、前年より更にエントリー者を伸ばし
1,191 名となりました。保育園や小学校、学童保育所からの参加が
増え、その父母の参加もあって 40 代の参加者も増えました。

おおさかまるごと 2024

健康チャレンジ
申込者 1,191名　 報告書提出 1,187名

図❶  年齢分布
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粉浜幼稚園のジュニアチャレンジャーのシート



（5）第 368 号	 虹　の　た　よ　り

住
吉
民
主
診
療
所
で
開
い

た
２
回
目
の
の
ん
び
り
運
動

会
、「
ス
リ
ッ
パ
飛
ば
し
」
で

一
番
の
高
得
点
を
上
げ
た
の

が
、
古
川
さ
ん
。
日
頃
こ
れ

と
言
っ
て
運
動
を
し
て
い
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

実
は
今
も
現
役
で
画
材
屋
の

キ
ヤ
ン
パ
ス
張
り
を
行
っ
て

い
て
、
そ
の
お
か
げ
で
、
人

に
見
せ
て
も
自
慢
で
き
る
胸

筋
だ
と
言
い
ま
す
。

鹿
児
島
出
身
で
金
の
卵
と
言

わ
れ
て
大
阪
に
出
て
き
て
、
画

材
屋
に
就
職
。
ま
だ
車
の
免
許

の
取
れ
な
い
頃
、
和
歌
山
や
奈

良
ま
で
自
転
車
で
画
材
を
届
け

て
い
ま
し
た
。
お
か
げ
で
身
体

が
鍛
え
ら
れ
、
筋
肉
体
質
に

な
っ
た
と
言
い
ま
す
。
画
材

屋
一
本
で
ず
っ
と
キ
ャ
ン
パ

ス
張
り
を
続
け
て
き
た
古
川

さ
ん
。
納
品
先
に
松
下
の
研

究
所
が
あ
り
、
上
司
に
連
れ

ら
れ
て
松
下
幸
之
助
に
会
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

信
念
を
持
っ
て
仕
事
を
続

け
て
き
た
古
川
さ
ん
。
請
わ

れ
る
う
ち
は
ま
だ
ま
だ
仕
事

を
続
け
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

が
、
３
年
前
に
は
ち
ょ
っ
と
大

変
な
こ
と
を
経
験
し
ま
し
た
。

住
吉
民
主
診
療
所
で
い
つ
も

の
よ
う
に
受
け
た
健
診
で
大

腸
が
ん
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

手
術
を
経
て
無
事
に
済
ん
だ

と
思
っ
て
い
た
ら
、
今
度
は

２
年
後
に
、
前
立
腺
が
ん
が

見
つ
か
り
ま
し
た
。
こ
ち
ら

も
治
療
の
甲
斐
が
あ
っ
て
経

過
は
順
調
に
き
て
い
ま
す
。

こ
の
体
験
か
ら
、
身
に
染
み

て
健
診
受
診
の
大
事
さ
を
感

じ
て
い
ま
す
。
高
齢
に
な
っ
て

身
体
の
不
調
を
感
じ
る
機
会
も

増
え
て
き
ま
す
。
そ
ん
な
時
に

住
吉
民
主
診
療
所
が
あ
る
の
は

心
強
い
と
。
か
か
り
つ
け
医
を

持
っ
て
い
る
強
み
。

ま
だ
ま
だ
仕
事
は
継
続
し

て
、
阪
神
の
応
援
と
競
馬
が
楽

し
み
な
古
川
さ
ん
。　
　
（
い
）

う
ち
の

支
部
の

ひ
と

▼
古
川
計
佐
治
さ
ん（
山
之
内
遠
里
小
野
支
部
）

あの人、
この人、

今
回
の
エ
ン
ト
リ
ー
者
は
年

齢
分
布
（
図
❶
）
で
見
る
通
り
、

幼
児
層
の
次
に
多
い
の
が
70
代

で
、
次
い
で
60
代
80
代
の
層
も

多
く
取
り
組
み
に
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

報
告
書
の
自
己
評
価
（
図
❷
）

で
は
、
半
数
の
方
が
「
よ
く
で
き

た
」で
、「
ま
あ
ま
あ
で
き
た
」と

合
わ
せ
る
と
9
割
の
方
が
よ
く
頑

張
ら
れ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
「
申
し
込
ん

だ
き
っ
か
け
」（
図
❸
）
を
見
る

と
、
今
回
は
前
年
に
多
か
っ
た

「
適
度
な
運
動
」
が
減
っ
て
「
生

活
習
慣
病
予
防
」
が
一
番
多
い

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

「
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
参
加
し

て
」（
図
❹
）
で
は
、
前
年
と
類

似
し
た
傾
向
で
し
た
が
、「
効
果

が
あ
る
と
は
思
わ
な
い
」
の
方

が
6
名
に
増
え
て
い
ま
し
た
。

参
加
者
の
感
想
文
か
ら
い
く

つ
か
紹
介
し
ま
す
。

◦
粉
浜
小
学
校
の
3
年
生
66
名

は
、「
1
日
1
回
は
し
っ
か
り

歯
み
が
き
」
で
エ
ン
ト
リ
し

ま
し
た
。
終
了
後
は
、「
健

康
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
ふ
り
返
ろ

う
！
」
と
感
想
を
寄
せ
て
く

れ
ま
し
た
。（
写
真
）

◦
歯
み
が
き
を
全
て
の
日
で
き
ま

し
た
。
歯
み
が
き
を
す
る
と

虫
歯
に
な
り
に
く
い
で
す
。
楽

し
か
っ
た
で
す
。
ｇ
ｏ
ｏ
ｄ
‼

◦
歯
み
が
き
が
ん
ば
っ
て
み
が

い
た
ら
歯
が
き
も
ち
よ
く

な
っ
て
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。

歯
み
が
き
を
し
た
ら
虫
歯
に

な
り
に
く
い
か
ら
「
毎
日
や

る
」
と
思
っ
て
や
っ
た
ら
歯

が
き
れ
い
に
な
っ
て
う
れ
し

か
っ
た
。

◦
歯
み
が
き
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
お

か
げ
で
歯
も
き
れ
い
に
さ
っ

ぱ
り
し
た
気
が
し
ま
す
。

組
合
員
さ
ん
の
声

◦
ラ
ジ
オ
体
操
が
腰
痛
で
で
き
な

か
っ
た
。
骨
は
大
丈
夫
な
の
で

時
間
を
決
め
て
続
け
た
い
。

◦
10
時
に
寝
て
5
時
半
に
は
起

き
る
生
活
が
習
慣
に
な
っ
た
。

◦
毎
日
す
る
の
は
ハ
ー
ド
ル
が

高
い
。

◦
暑
い
時
は
や
り
に
く
か
っ
た
。

◦
マ
ラ
ソ
ン
に
出
る
た
め
日
々

の
練
習
を
が
ん
ば
っ
た
。

◦
夕
食
を
軽
く
す
る
と
早
く
寝

な
い
と
、
お
腹
が
す
い
て
き

て
お
や
つ
を
食
べ
て
し
ま
う
。

◦
習
慣
化
で
き
て
い
て
健
診
で

褒
め
ら
れ
ま
し
た
。

◦
運
動
が
減
る
と
体
脂
肪
が
増

し
て
筋
力
が
落
ち
て
い
く
事

を
実
感
し
ま
し
た
。

図❶  年齢分布

0

50

100

150

200

250

300

6歳以下 19歳以下 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代

2020年度
2021年度
2022年度
2023年度
2024年度

12
月
18
日
に
長
居
植
物
園
で
苅
田
庭
井
支

部
が
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
開
催
し
ま
し

た
。
日
本
野
鳥
の
会
の
上
村
賢
さ
ん
の
案
内

で
、
組
合
員
と
職
員
あ
わ
せ
て
7
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
水
鳥
と
野
鳥
を
観

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
な
か
で
も
、
フ
ク

ロ
ウ
に
出
会
え
て
、
昼
間
に
、
こ
ん
な
近
く

で
観
ら
れ
る
と
は
と
参
加
者
か
ら
驚
き
と
感

動
の
声
が
ひ
ろ
が
り
ま
し
た
。

長
居
公
園
で
フ
ク
ロ
ウ
と

こ
ん
に
ち
は

苅
田
庭
井
支
部  

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
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今
回
は
す
ぐ
で
き
ま
し
た
（
ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
）。
寒
く

な
っ
て
き
た
の
で
、
何
を
着
た

ら
い
い
か
迷
っ
て
し
ま
い
ま
す

ね
。
風
邪
は
ひ
き
た
く
な
い
の

で
気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
我
孫
子

タ
カ
チ
ャ
ン
）

長
居
公
園
の
コ
ス
モ
ス
畑
を

見
て
き
ま
し
た
。
黄
花
コ
ス
モ

ス
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
コ
ス
モ
ス

と
品
種
が
増
え
て
い
ま
す
が
、

や
っ
ぱ
り
ピ
ン
ク
系
の
コ
ス
モ

ス
が
一
番
好
き
で
す
。

（
大
領

木
村

和
代
）

11
月
初
め
久
し
ぶ
り
に
京
都

嵐
山
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
紅

葉
に
は
ま
だ
早
い
時
期
で
し
た

が
、
国
内
外
の
旅
行
者
で
大
変

に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
渡
月

橋
、
竹
林
の
小
径
、
美
術
館
、

お
寺
な
ど
か
な
り
歩
き
回
っ
た

の
で
、
１
週
間
近
く
足
腰
が
筋

肉
痛
に
な
り
ま
し
た
。

（
南
住
吉

タ
ー
チ
ャ
ン
）

先
日
、
組
合
員
健
診
で
加
賀

屋
診
療
所
の
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
大
腸
が
ん
の
便
潜
血
検
査

や
出
張
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
接
種
、
ま
ち
か
ど
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、
保
健
大
学
と
、
何
度
も
利

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

椅
子
に
座
っ
て
診
て
い
た
だ
く
の

は
今
回
が
初
め
て
‼

何
十
年

ぶ
り
か
の
バ
リ
ウ
ム
や
さ
し
く

説
明
し
て
く
だ
さ
り
、
不
安
な

く
臨
め
ま
し
た
。
電
話
予
約
の

対
応
に
始
ま
っ
て
、
当
日
、
受

付
で
見
送
っ
て
い
た
だ
く
ま
で
、

気
持
ち
よ
く
検
診
を
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
来
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

（
北
島

森
本

茂
）

毎
年
秋
期
に
診
療
所
で
定
期

健
診
を
受
け
る
こ
と
に
し
て
お

り
、
本
日
予
約
を
取
っ
て
き
ま

し
た
。　
　
（
南
住
吉

つ
よ
し
）

今
年
も
住
吉
民
主
診
療
所
で

健
康
診
断
を
受
け
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
い
つ
も
思
う
の

で
す
が
、
健
診
の
受
診
者
が
多

い
で
す
ネ
。
費
用
が
安
い
こ
と

と
、
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
の
丁
寧
な

対
応
が
良
い
か
ら
と
感
じ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
お
世
話
に
な
り
た

く
思
い
ま
す
。

（
南
住
吉

も
っ
ち
ゃ
ん
）

兵
庫
県
の
斉
藤
元
知
事
が
当

選
て
な
ん
で
や
ね
ん
！

亡
く

な
っ
た
人
の
問
題
や
パ
ワ
ハ
ラ

問
題
は
ど
う
な
る
ん
で
し
ょ

う
？

Ｓ
Ｎ
Ｓ
て
良
く
も
悪
く

も
怖
い
で
す
。

（
南
港
東

呑
ち
ゃ
ん
）

兵
庫
の
問
題
児
（
人
）
が
再

選
さ
れ
ま
し
た
が
、
選
挙
運
動

中
に
ま
た
も
や
怪
し
げ
な
問
題

が
発
生
し
「
法
に
は
抵
触
し
ま

せ
ん
」
と
本
人
が
言
っ
て
い
ま

す
が
、本
人
自
ら
「
抵
触
し
ま
す
」

と
言
う
は
ず
が
な
い
で
し
ょ
う
。

検
証
し
て
始
め
て
わ
か
る
こ
と

で
す
か
ら
。

（
我
孫
子

髙
橋

海
月
）

気
に
は
な
る
け
ど
、
恥
ず
か
し
い
。

そ
ん
な
お
し
り
の
診
察
う
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

痔
は
坐
剤
で
よ
く
な
る
こ
と
も
多

い
で
す
が
、
実
は
癌
が
隠
れ
て
い
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
投
薬
で
改
善
し

な
い
痔
に
対
し
て
は
、
切
ら
ず
に
注

射
で
治
す
痔
の
治
療
と
し
て
痔
核
硬

化
療
法
も
広
く
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

適
応
や
治
療
内
容
に
つ
い
て

興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら

気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

●主な資格 日本外科学会 専門医
 日本消化器外科学会 専門医
 日本がん治療認定医機構 認定医
 日本大腸肛門病学会 専門医
●趣　　味 野球、釣り

受
診
日
／
毎
週
火
曜
日

９
:
00
~
12
:
00

·
主
な
症
状

排
便
時
の
脱
出
、
出
血
、
痛
み
。
排
便
困
難
な
ど
。

お
し
り
の
症
状
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

射
で
治
す
痔
の
治
療
と
し
て
痔
核
硬

化
療
法
も
広
く
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

適
応
や
治
療
内
容
に
つ
い
て

興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら

●主な資格

 日本消化器外科学会 専門医
 日本がん治療認定医機構 認定医
 日本大腸肛門病学会 専門医
●趣　　味池谷 先生

お
し
り
の
症
状
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

加
賀
屋
診
療
所
で
肛
門
科
の
診
察
が
で
き
ま
す
。

読
者
の

ひ
ろ
ば

（
こ
の
つ
づ
き
次
ペ
ー
ジ
の
最
上
段

）
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事
業
所
利
用
委
員
会

報
告

住
之
江

開
催
日
：
２
０
２
４
年
11
月
28
日
㈭

出

席
：
9
人

１
．
虹
の
箱
の
投
書
（
０
件
）

投
書
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
特
別
安
い
値
段

②
エ
コ
ロ
ジ
ー
の
略

③
漢
字
を
間
違
い
─
─
で
消

す
④
若
─
─
の
よ
う
な
肢
体

⑥
─
─
の
耳
に
念
仏

⑧
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
の
略

⑪
南
の
反
対
方
角

⑬
地
方
裁
判
所
の
略

⑭
古
い
─
─
並
み
を
い
か
す

⑮
今
日
の
朝

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
体
の
丈
夫
な
の
が
─
─

③
世
話
、
介
護

⑤
上
手
な
守
備

⑦
貸
し
と
─
─

⑨
─
─
に
も
衣
装

⑩
─
─
か
き
、
─
─
合
戦
、

─
─
だ
る
ま

⑫
ア
メ
と
─
─

⑭
匂
い
─
─
味
し
め
じ

⑯
─
─
30
年
に
な
る
ビ
ル

⑰
賛
成
の
気
持
ち

第
３
６
６
号
の
当
選
者

応
募
総
数
＝
23
通

う
ち
正
解
＝
23
通

当
選
者（
敬
称
略
）

髙
橋

海
月
（
我
孫
子
）

中
根

美
津
子（
中
加
賀
屋
）

吉
田

幸
三
（
平
野
区
）

須
賀

モ
ニ
カ（
大　
　

領
）

ほ
と
と
ぎ
す
（
南
港
中
）

正
解
コ
ン
サ
ー
ト

カ
ギ
を
解
き
、
二
重
ワ
ク
に
入

る
文
字
を
う
ま
く
並
べ
て
で
き

る
言
葉
は
何
？

解
答
を
ハ
ガ
キ
に
書
い
て
編
集
委
員
会
あ
て
に
お
送
り
く
だ
さ

い
。（
匿
名
希
望
の
方
は
、
賞
品
発
送
の
都
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ペ
ン
ネ
ー
ム
と
本
名
を
お
書
き
く
だ
さ
い
）

締
切
／
2
月
28
日

賞

品
／
正
解
者
の
中
か
ら
5
名
様
に
全
国
共
通
図
書
カ
ー
ド
を

進
呈
し
ま
す
。

送
り
先
／
〒
５
５
９
─

０
０
１
６
住
之
江
区
西
加
賀
屋
２
─

４
─

２

　
　
　

		

南
大
阪
医
療
生
協
機
関
紙
編
集
委
員
会
宛

※
余
白
に
紙
面
批
評
や
近
況
・
ご
意
見
な
ど
お
書
き
く
だ
さ
い
。

応　募　方　法

◦
ご
注
意
を
！

「
読
者
の
ひ
ろ
ば
」
へ
の
お

便
り
に
は
、
お
名
前
、
ご
住

所
の
記
入
を
お
忘
れ
な
く
。

「
虹
の
た
よ
り
」
を
お
配
り

し
て
い
て
出
資
金
を
お
あ
ず
か

り
し
ま
し
た
。
は
じ
め
て
の
こ

と
だ
っ
た
の
で
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

（
中
加
賀
屋

中
根

美
津
子
）

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
は
「
虹

の
た
よ
り
」
が
く
る
と
一
番
に

解
き
ま
す
。
頭
の
体
操
に
な
り

ボ
ケ
防
止
の
脳
ト
レ
に
な
り
感

謝
で
す
。
80
代
に
入
る
と
一
日

一
日
を
大
切
に
生
き
た
い
と
い

う
思
い
が
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。

（
大
領

須
賀

モ
ニ
カ
）

何
十
年
か
ぶ
り
で
、「
大
阪
府

立
弥
生
博
物
館
」
へ
行
っ
た
ら
、

ま
た
ま
た
は
ま
っ
て
し
ま
い
、

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

（
山
之
内

カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
）

クロスワードパズル

こ
の
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
組
合
員
さ

ん
の
イ
ラ
ス
ト
・

絵
手
紙
・
俳
句
・

川
柳
・
写
真
な

ど
の
作
品
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。

ど
し
ど
し
ご
応
募
く
だ
さ
い
。（
送
り
先
は
ク
イ
ズ
と
同
じ
）

俳
句

短
日
や
畑
仕
事
の
丸
き
背
に		

須
賀
モ
ニ
カ

花
屋
ま
え

折
り
紙
み
た
い
な
ポ
イ
ン
セ
チ
ア

田
辺

照
子

平
和
願
う
寺
に
艶
や
か
寒
牡
丹

翠

そ
の
子

能
登
の
冬
鳴
り
三
日
ご
と
水
を
汲
む

三
井

淳
一

ゲ
ル
ニ
カ
か
ピ
カ
ソ
も
嘆
く
ガ
ザ
の
冬

工
藤

貞
治

今
日
だ
け
は
華
や
か
賑
や
か
お
正
月

山
辺

武
子

く
り
返
す
曽
々
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無料・低額診療
制度のご案内

医療費に困り治療をあきらめている方
一日でも早く、私たちの診
療所へ来てください。
一緒に治療を始めましょう。
また、ご近所でお困りの方
がおられたら紹介してくだ
さい。

デイケア職員・登録ヘルパー
訪問看護・ケアマネジャー

 　介護職員・送迎ドライバー
常勤・パート・登録の短時間勤務など、多様な働き方の相
談にのります。事前の施設・事業所見学ができます。まず
はお気軽にお電話ください。

南大阪医療生活協同組合
☎ 06-4702-8716 担当／金井・山野

住吉民主診療所 診療案内

▶2月 13 日（木）午後6時～
事前にお問い合せ、ご予約ください。 
予約電話 06-6673-3630（法律相談

専用　 ）

住吉民主診療所の
無料法律相談

HPアドレス　https://moisk.jp/

熱や風邪の症状がある方は、事前に電話予約をお願いします。

加賀屋診療所 診療案内

▶2月20日（木）午後6時～
事前にお問い合せ、ご予約ください。 
予約電話 06-6681-1498

加賀屋診療所の
無料法律相談

受　付 診療時間
午前診 月〜土 8	:30 〜 12:00 9	:00 〜 12:00

夜　診 月・水・木 17:30 〜 20:00 18:00 〜 20:00

月 火 水 木 金 土

午
前

代診
（内科）

北田
（内科）

藤井
（内科）
高田
（内科）

久保田
（内科）
長田
（内科）

北田
（内科）
高田
（内科）

北田
（内科）

往
診

西口
桜井 西口 中島

福島 中島

夜
診

橋村
（内科）
（小児科）

萩原
（内科）

橋村
（内科）
（小児科）

※夜診は月・水・木	行います。
※混雑の回避のため、予約診療を実施しています。　電話  06-6696-5250

·電話 06-6696-5250  　·FAX 06-6696-6205
·〒 558-0031 大阪市住吉区沢之町 1-3-16

婦人科検診  3 月 8 日（第2土曜日）

健康診断  月～土（午前）

 日曜健診　2月23日（日）・3月16日（日）

 事前にお問い合せ、ご予約ください。

胃カメラ  毎週火・金・土曜日（午前）

 月 2 回  土曜日（午後）

エコー検査  3 月 6 日（木） ・ 3 月 11 日（火） ・ 3 月 28 日（金）

予防接種  小児各種、インフルエンザワクチン、
 肺炎球菌ワクチンの予約を受付けています。

※お身体の不自由な方等に送迎を実施しております。
　午前 9:00～12:00

窓口受付 診療時間
午前診 月〜土 	8	:30 〜 12:00 	9	:00 〜 12:00
午後診 木 13:30 〜 16:00 13:30 〜 16:00
夜　診 木・金 17:30 〜 19:30 18:00 〜 19:30

·電話 06-6681-1498　　· FAX 06-6682-2338
·〒 559-0016 大阪市住之江区西加賀屋 2-5-25

健康診断  平日健診（月～土）午前 9:00 ～ 11:30
 日曜健診  2 月 16 日（第 3）・3 月 16 日（第 3）
 事前にお問い合せ、ご予約ください。
胃カメラ 第2・4土曜日（大橋医師）  9:00～12:00（予約制）

 日曜健診時 9:00 ～ 11:30（予約制）

エコー検査 月・水（午前・予約制）
 土（午前）第 1・3　  木（夜診）心エコー
予防接種 小児各種、肺炎球菌、帯状疱疹ワクチンの

 予約を受付けています。
※お身体の不自由な方等に送迎を実施しております。
　午前 9:00～11:30

※お電話での受付・ご相談は 午前8：45～ となります。

月 火 水 木 金 土

午
前

西口
（内科）
田中
（漢方）
（予約制）

矢野
（内科）
（小児科）
池谷
（内科）

矢野
（内科）
（小児科）
福島
（内科）

矢野
（内科）
（小児科）
呉

（内科）
（漢方）

矢野
（内科）
（小児科）
田中
（漢方）
（予約制）

第1・3・5 第 2
矢野
（内科）
（小児科）

代診
（内科）

第 2 第4
後藤
（漢方）
（予約制）

藤田
（内科）

第2・4 鋳谷
（整形）鋳谷

（整形）
往
診 西口 福島

矢野 荒谷 矢野 第2・4
荒谷

夜
診

渋谷
（心エコー）
（循内）

林部
（内科）

募集




